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BIFO – Beratung für 
Bildung und Beruf
www.bifo.at 

  
KOST Vorarlberg
www.kost-vorarlberg.at

dafür
www.dafuer.at 

www.lehre-vorarlberg.at

www.berufeerleben.at ELTERN
GUIDE
ZUR LEHRE



Was viele Eltern beschäftigt ...

FAQ Eltern

Wo kann man sich über 
Berufe und Informations-
veranstaltungen in 
Vorarlberg informieren? 

Die zentrale Plattform zur Berufsorientierung  
in Vorarlberg ist www.berufeerleben.at. 
Dort sind tausende Berufsbeschreibungen 
(inkl. Virtual Reality Videos) sowie u.a. Termine 
zu Messen, Informationsveranstaltungen, 
Tagen der offenen Tür, Schnuppertermine, 
Beratungsangeboten und vieles mehr zu finden. 

Und wenn mein Kind 
gar nicht weiß, was es will?  

Wenn Ihr Kind mit seinen Überlegungen nicht weiter-
kommt, dann ist es Zeit für eine vertiefende Beratung. 
Eine individuelle Bildungs- und Berufsberatung beim 
BIFO kann weiterhelfen:

• Im Gespräch mit einem Experten/einer Expertin 
 werden Interessen und Fähigkeiten und Vorstellungen  
 herausgearbeitet. Hierbei kann auch eine 
 Potenzialanalyse helfen.
• Ihr Kind erfährt mehr über die verschiedenen Mög-
 lichkeiten zu beruflichen Aus- und Weiterbildungen.
• Gemeinsam mit der Beraterin/dem Berater kann Ihr  
 Kind die Situation aus einer anderen Perspektive  
 betrachten. Dadurch ergeben sich oft auch neue Ideen.
• Es kann ein Plan erarbeitet werden, mit dem ihr Kind  
 Schritt für Schritt dahin kommt, wohin es möchte.
  

Wie läuft ein 
Beratungsgespräch ab?

Jedes Anliegen, jede Frage im Bereich Bildung und Beruf 
ist persönlich und individuell. Die Beraterin/der Berater 
orientiert sich deshalb konsequent an den Vorstellungen 
und Ideen, die Ihr Kind in das Gespräch einbringt. Es wer-
den klärende Fragen gestellt, die dabei helfen, eine ganz 
persönliche „Lösung“ zu finden. Verschiedene Hilfsmittel 
wie z.B. Tests kommen dabei zum Einsatz.

 

Welche Arten von Beratung gibt es? 

Ihr Kind kann sowohl zu einer persönlichen Beratung 
ins BIFO kommen oder sich per Videotelefonie, Telefon, 
Chat oder Mail beraten lassen. Sie können Ihr Kind zum 
Beratungsgespräch auf Wunsch auch gerne begleiten.

Ist die Beratung kostenlos?

Ja, die Beratung beim BIFO ist völlig kostenlos. 
Potenzialanalysen für Jugendliche (bis 20 Jahre) 
kosten € 69.

Wie werden Menschen mit gesundheitlicher  
Beeinträchtigung unterstützt?

Das „dafür“ in Hohenems unterstützt und begleitet 
Menschen mit Beeinträchtigung auf ihrem Weg in 
den Arbeitsmarkt. 

Wo findet man offene Lehrstellen in Vorarlberg?  

Wenn man sich speziell für eine Lehre interessiert 
werden auf www.lehre-vorarlberg.at über 
200 Lehrberufe beschrieben, über 2.000 Ausbildungs-
betriebe in Vorarlberg sind aufgelistet und hunderte 
offene Lehrstellen können auf einer interaktiven 
Landkarte durchforstet werden. 

 

Wie kann ich mein Kind 
am Besten unterstützen?  

1. Nehmen Sie Berufswünsche ernst 
 und bewerten Sie Berufe nicht.
2. Bieten Sie Unterstützung an  
 und haben Sie ein offenes Ohr.
3. Erzählen Sie von der eigenen Arbeit 
 und Erfahrungen bei der Berufswahl.
4. Informieren Sie über öffentliche Angebote  
 (z.B. Tag der offenen Tür)

Welche Pflichten hat mein Kind 
in Sachen Ausbildung? 

Die Ausbildungspflicht bis 18 ist seit 2016 
gesetzlich verankert und bedeutet, dass alle 
Menschen unter 18 Jahren nach der Pflichtschule 
eine Ausbildung machen müssen, z.B. eine 
weiterführende Schule, eine Lehre oder andere 
Ausbildungen. 

Dies gilt für alle Jugendlichen, die ständig in 
Österreich wohnen. Genauere Infos dazu gibt 
es bei der „KOST“ (Koordinierungsstelle 
Ausbildung bis 18).  



Interessen, Fähigkeiten,  
Talente kennenlernen. Recherche zum  
Ausbildungsangebot.

Begegnung mit Berufen, Tage der offenen 
Tür, Lehrlingsmessen, Schnuppern nutzen. 
(z.B. ich geh mit, Chancentage, etc.) 

Talente-Check an Schulen. 
Individuelle Berufsberatung 
beim BIFO. 

Auswahl auf Grundlage der Erfahrungen 
und Überlegungen. Unterstützung bei 
Bewerbung / Aufnahmeprüfungen. 

Hier erfahren Sie alles, 
was Eltern über die duale 
Ausbildung in Vorarlberg 
wissen sollten www.lehre-vorarlberg.at

4 Phasen der Berufswahl

Welche Schritte sind 
in der Berufsorientierung 
mit meinem Kind wichtig?
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VORBEREITUNGSPHASE

ORIENTIERUNGSPHASE

3 REFLEXIONSPHASE

4 ENTSCHEIDUNGSPHASE


